FITNESS LAUFPARK

stadt Bedburg
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[ Herzlich Willkommen im Fitness- & Laufpark der Stadt |
Bedburg. Dieser ganzjahrige Outdoor-Sportpark erméglicht |
Freizeitsportlern ein Naturerlebnis in unserer heimischen |
Landschaft. ll
Die unterschiedlichen Streckenprofile laden dazu ein, den |
Laufsport und das Nordic Walking zu entdecken, zu betrei- |
Fit \\vi gy - S Y e ben oder einfach nur die Natur zu genieBen. Die Laufstrecke |
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5. # o Muhlenerft vorbei, einem der kulturellen Highlights der Stadt Bedburg. }
Die Streckenabschnitte fiihren meist iber Waldboden, sind optng
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! Die nachfolgenden Strecken sowie die Verbindungsschleife / ’
e zum Fitnesspark konnen als separate Rundkurse gelaufen o /
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Als ,,Einstiegspunkte* in die Laufstrecke werden die nachfol- N N\ == :
genden, auf dem Plan dargestellten, Parkplatze angeboten: ) o t/
W Parkplatz am Peringssee (Bedburg) 2 4 5
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Zum Schutz der Natur und Landschaft werden fiir den Fit-
ness- & Laufpark keine gesonderten Landschaftsschutzfld-
chen beansprucht, denn die Streckenfiihrung ist vollstandig
in das vorhandene Wald- und Wirtschaftswegenetz integ-
riert. Zur Orientierung und Sicherheit auf der Strecke die-
nen die griin-weiBen Kilometer- und Richtungsschilder.
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Mithilfe dieses QR-Codes kénnen Sie
iiber die Homepage der Stadt Bedburg
www.bedburg.de eine entsprechende
Navigationssoftware fiir die Strecken-
fiihrung herunterladen.
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Eine groRe Bitte haben wir an Sie :
Verlassen Sie nicht die ausgeschilderten Wege, damit Sie
nicht das heimatliche Wild stéren und die reizvolle Flora zer-
storen.
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Viel SpaR am sportlichen Naturerlebnis wiinscht lhnen

lhre Stadt Bedburg
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